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Agenda

• Regional plan for livskraftige lokalsamfunn 
oHva er en regional plan? 

oOm regional plan for livskraftige lokalsamfunn

oProsess/medvirkning

oMål og strategier

• Kunnskapsgrunnlag

• Gruppearbeid – innspill til mål, strategier og tiltak

• Oppsummering og veien videre



Regional planstrategi 2024-2028 

De regionale planene skal bygge på regional planstrategi: Et Nordland for framtiden – Regional planstrategi for Nordland 2024–2028

Regional planstrategi 2024-2028

https://www.nfk.no/_f/p1/i5016ef9a-e657-4009-b8a8-aff3e3bfa01d/byraa_nfk_regional_planstrategi_for_nordland_2024-2028_digital_web_1_sidevisning.pdf
https://www.nfk.no/_f/p1/i5016ef9a-e657-4009-b8a8-aff3e3bfa01d/byraa_nfk_regional_planstrategi_for_nordland_2024-2028_digital_web_1_sidevisning.pdf
https://www.nfk.no/_f/p1/i5016ef9a-e657-4009-b8a8-aff3e3bfa01d/byraa_nfk_regional_planstrategi_for_nordland_2024-2028_digital_web_1_sidevisning.pdf
https://www.nfk.no/_f/p1/i5016ef9a-e657-4009-b8a8-aff3e3bfa01d/byraa_nfk_regional_planstrategi_for_nordland_2024-2028_digital_web_1_sidevisning.pdf
https://www.nfk.no/_f/p1/i5016ef9a-e657-4009-b8a8-aff3e3bfa01d/byraa_nfk_regional_planstrategi_for_nordland_2024-2028_digital_web_1_sidevisning.pdf


Hva er regional plan? 

• Utarbeides etter plan- og bygningsloven. 

• Et planspørsmål som har betydning for flere 
kommuner er i utgangspunktet et aktuelt tema 
for en regional plan. 

• Regionale planer skal ha et langsiktig 
perspektiv, helst minst 12 år. 

• Virkeområdet for regionale planer er hele fylket. 

• Våre felles planer for Nordland. 

KI-generert planmaskot



Evaluering av tidligere planer
• Det er behov for oppdatert og tydeligere regional politikk. 

• Regionale planer kan og bør bidra til prioriteringer. 

• Kommunene trenger støtte fra det regionale nivået på tema som går 
på tvers av kommune- og sektorgrenser. Særlig når det kommer til 
arealbruk. 

• Kommunene bruker ikke regional plan (og handlingsprogram) fordi 
de ikke kjenner til den, eller de mangler ressurser og kapasitet. 
Eller fordi de regionale planene oppleves som utdatert eller ikke 
relevant. 

• Regional plan bidrar til bevisstgjøring om hovedutfordringer. 
oKommunene bruker regional plan (og handlingsprogram) som 

styringsdokument og som kunnskapsgrunnlag i utarbeidelse 
av egne planer. 



Regional plan for livskraftige lokalsamfunn
Helhetlig samfunnsutvikling for gode liv i 
Nordland:

• Samarbeid om gode løsninger.

• Utnytte kompetanse og ressurser hos 
enkeltmennesker og lokalsamfunn.

• Tilhørighet, trivsel, bo- og bli-lyst.

• Bolig, mangfold, inkludering, historie og 
identitet, innovasjon, kunst og kultur, klima 
og miljø,  kompetanseutvikling, 
næringsutvikling, stedsutvikling, livskvalitet, 
sikkerhet og beredskap.

KI-generert bilde



Medvirkning så langt



Kartlegging av regionale organisasjoner og 
frivilligsentraler i Nordland fylkeskommune 2025
Utfordringer, muligheter og samarbeid

• Samarbeid mellom Frivillighet Norge og Nordland 
fylkeskommune

• 161 inviterte organisasjoner og frivilligsentraler

• 82 svar – svarprosent 51%

• Mål: Kunnskapsgrunnlag for fylkeskommunens videre arbeid – 
innsikt i hvilke utfordringer og muligheter frivilligheten i Nordland 
har.



Hovedkategorier

• Hva slags type 
organisasjon/frivilligsentral de 
representerte

• Organisasjonens/frivilligsentralens 
medlemmer/ frivillige / tillitsvalgte

• Økonomi og lokaler

• Samarbeid med organisasjoner, 
næringsliv og fylkeskommune

• Egne mål og utfordringer

Foto: Susanne Forsland



Hovedfunn

• Aktiviteter

• Medlemmer

• Rekruttering

• Økonomi 

• Lokaler

• Samarbeid

• Egne mål og utfordringer

Foto: Anna Zheleznaya



Hovedutfordringer og 
mål/ønsker fremover
• Rekruttering

• Økonomi

• Lokaler

• Samhandling med Nordland 
fylkeskommune

• Samarbeid

• Målsettinger

Foto: Susanne Forsland



Spørreundersøkelse -
lokale lag og foreninger

• Utfordringer

• Tilskudd og tilbud om kompetanseheving

fra Nordland fylkeskommune

• Inkludering

• Samarbeid og konkurranse mellom

organisasjoner

• Samarbeid med kommunen

• Hvordan kan fylkeskommunen tilrettelegge

for og styrke frivilligheten i Nordland? 

Kontakt: Tove Solvang – tovsol@nfk.no

Foto: Ann Kristin Strande Tømmervik

mailto:tovsol@nfk.no


Forslag til målformulering:
Nordland har robuste og 
tilpasningsdyktige samfunn, med 
lave klimagassutslipp.

Forslag til målformulering:
Nordland har trygge og 
inkluderende byer og 
lokalsamfunn

Forslag til målformulering:
Nordland har et mangfoldig og 
innovativt næringsliv som sikrer 
bærekraftig verdiskaping. 

I Nordland vil vi styrke samarbeid 
og beredskap. 

I Nordland vil vi redusere forbruk 
og utslipp. 

I Nordland vil vi kutte 80 % 
i klimagassutslipp innen 2035. 

I Nordland vil vi at alle kjenner 
tilhørighet og lever trygge, 
meningsfulle liv. 

I Nordland vil vi at alle innbyggere 
har tilgang til gode tjenester og 
møteplasser. 

I Nordland vil vi ha en sterk og 
mangfoldig frivillighet. 

I Nordland vil vi at alle skal ha 
mulighet til å skape, utøve, oppleve 
og bidra. 

I Nordland vil vi styrke 
omstillingsevnen i arbeidslivet.

I Nordland vil vi ha et innovativt og 
attraktivt arbeids- og næringsliv 
som bidrar til en bærekraftig 
samfunnsutvikling. 

livskraftige lokalsamfunn



Forslag til målformulering, strategier og tiltak:

I Nordland vil vi ha en sterk og 
mangfoldig frivillighet
Derfor skal vi:
• Sikre gode rammevilkår for frivilligheten i Nordland.

• Tilskuddsordninger
• Mal og veiledning for utarbeidelse av kommunale frivillighetsstrategier.
• Synliggjøre og bevisstgjøre frivillighetens rolle i lokal samfunnsutvikling.

• Legge til rette for og videreutvikle møteplasser og nettverk for frivilligheten.
• Frivillighetskonferansen Nordland
• Digitale møteplasser.
• Møteplasser og nettverksbygging mellom sektorer

• Legge til rette for veiledning og kompetanseheving rettet mot frivillige organisasjoner 
og frivilligsentraler.
• Webinarer og kurs for kompetanseheving.
• Samarbeid (og intensjonsavtale) med Frivillighet Norge.
• Videreformidle digitale verktøy for kompetanseheving og informasjonsformidling



Gruppearbeid – innspill til mål, 
strategier og tiltak
• Gir målformuleringene (mål, delmål, strategier) mening?

• Hvordan kan din organisasjon bidra til å nå målene? 
(tiltak)

o Hvilke virkemidler, arenaer og samarbeid er viktige for 
å nå målene ut fra evt. tiltak du foreslår?

• Hva trenger din organisasjon for å bidra til å nå målene?

o Hvilke virkemidler, arenaer og samarbeid er viktige for 
dette?

• Har du andre innspill kan de skrives inn til slutt.

Innspill til regional plan for livskraftige lokalsamfunn - Frivilligkonferansen 2025 –
Fyll ut skjema

https://forms.office.com/e/shwVvF0K9p
https://forms.office.com/e/shwVvF0K9p
https://forms.office.com/e/shwVvF0K9p
https://forms.office.com/e/shwVvF0K9p
https://forms.office.com/e/shwVvF0K9p


Oppsummering/avslutning

• Mulig å svare på forms fram til og med 7. november. 

• Framdrift for planarbeidet:
oPlanutkast høst/vinter 2025.

oHøring og offentlig ettersyn vår 2026.

oVedtak i fylkestinget juni 2026.



Her kan du se pågående regionale planer - Nordland fylkeskommune

planer og temaplaner

https://www.nfk.no/tjenester/planer-og-planlegging/pagaende-regionalt-planarbeid/
https://www.nfk.no/tjenester/planer-og-planlegging/pagaende-regionalt-planarbeid/
https://www.nfk.no/tjenester/planer-og-planlegging/pagaende-regionalt-planarbeid/
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